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norisbank Umfrage zeigt: Das Sparniveau der Deutschen sinkt
2023 deutlich

e 52,3 Prozent der Deutschen konnten 2023 weniger sparen als im Vorjahr

e Finanzielles Polster wichtiger als grof3e Anschaffungen, aber fir viele unmdglich

e Klimawandel andert Konsumgewohnheiten: 23,7 Prozent der Sparer verzichten
bewusst

Bonn, 16.11.2023 | Das turbulente Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu. Viele Deutsche ziehen bereits Bilanz
—auch in Sachen Finanzen. In den Covid-19-Jahren 2020 und 2021 erreichten die Sparquoten in
Deutschland Rekordhdhen. Doch wie hat sich die hohe Inflation auf das Sparverhalten 2023 ausgewirkt?
Hamstern die Deutschen ihr Geld oder geben sie es rasch aus, bevor die Inflation die Kaufkraft noch
mehr mindert? In ihrer jiingsten reprasentativen Umfrage ist die norisbank diesen Fragen auf den Grund

gegangen.

Wie stark die hohe Inflation 2023 den Umgang der Deutschen mit Geld beeinflusst hat, zeigen die aktuellen
Umfrageergebnisse: Die meisten Befragten (64,5 Prozent) haben 2023 ihre Gewohnheiten aufgrund der
gestiegenen Preise angepasst. Ein finanzielles Polster aufzubauen ist vielen zwar besonders wichtig, doch fiir
mehr als die Halfte der Befragten derzeit unméglich. Fast 15 Prozent nutzen Geldanlagen und Investments, um
die Effekte der Inflation mdglichst auszugleichen. Rund 14 Prozent der Deutschen bereitet die Inflation iberhaupt
keine Sorgen. Und nur die wenigsten (6,7 Prozent) packen es mutig an und denken: ,Ich gebe mein Geld lieber

gleich aus, bevor alles noch teurer wird.*
Die Inflation nimmt vielen den Spielraum zu sparen

Doch auch wenn Inflationssorgen die Menschen dazu treiben, finanziell vorsichtiger zu sein und Geld zur Seite zu
legen — die Inflation bremst nicht nur die Konsumfreude, sie reduziert auch den Spielraum zum Sparen. Das
Ergebnis der reprasentativen Umfrage der norisbank zeigt: Mehr als die Halfte der Deutschen hat 2023 weniger
gespart als im Vorjahr — ein Trend, der sich auf hohem Niveau fortsetzt (2023: 52,3 Prozent, 2022: 52,9 Prozent,
2021: 39,5 Prozent, 2020: 36,2 Prozent). Uberhaupt konnte nur noch ein Fiinftel der Befragten 2023 mehr sparen
als im Vorjahr — damit sank der Wert um mehr als 3 Prozentpunkte gegeniiber dem Vorjahr und sogar um rund
10 Prozentpunkte seit 2020 (2023: 20 Prozent, 2022: 23,5 Prozent, 2021: 29 Prozent, 2020: 29,8 Prozent). Ein
kleiner Lichtblick: Der Anteil der Befragten, die 2023 genauso viel Geld zur Seite legen konnten wie im Vorjahr,
stieg immerhin auf 27,4 Prozent (2022: 23,5 Prozent, 2021: 31,5 Prozent, 2020: 34,0 Prozent).



Sparen war 2023 fiir viele ein Luxus

Wer 2023 weniger gespart hat als im Vorjahr, tat dies aus gutem Grund. Mehr als die Halfte von ihnen

(53,7 Prozent) konnte sich das Sparen einfach nicht leisten, weil ihnen 2023 weniger Geld zur Verfligung stand.
Fir rund 40 Prozent der Befragten standen dringende Ausgaben an erster Stelle (zum Beispiel fir Haus, Auto,
Reparatur, Scheidung oder Krankheit). Und auch das Sparen in Form von Geldanlagen war 2023 fir einige keine
Option: Manche Befragte gaben trotz der stark gestiegenen Zinsen an, das Sparen auf Tages- oder
Festgeldkonto lohne sich nicht (rund 11 Prozent) und andere haben kein Vertrauen in Aktien (rund 8 Prozent)

oder kennen sich damit nicht aus (rund 8 Prozent).
Sparen vor allem aus Sorge um die Zukunft

Wer 2023 mehr gespart hat als im Vorjahr, tat dies vor allem aus Sorge um die Zukunft. So gaben 47 Prozent der
Sparer an, dass ihnen ein finanzielles Polster das Gefiihl von Sicherheit gibt (2022: 47,2 Prozent, 2021:

45,8 Prozent, 2020: 51,5 Prozent) — gerade in unsicheren Zeiten ein nachvollziehbarer Wunsch. Spitzenreiter ist
hier die Altersgruppe der 30- bis 39-Jahrigen: Einer klaren Mehrheit von ihnen scheint das finanzielle Polster auf
dem Konto in diesem Jahr noch wichtiger zu sein als letztes Jahr — dies zeigt der massive Zuwachs von fast

17 Prozentpunkten in so kurzer Zeit (2023: 57,1 Prozent, 2022: 40,4 Prozent).

Interessant: 43 Prozent der Befragten, die im Jahr 2023 sparen konnten, hatten sogar mehr Geld zur Verfiigung
als im Vorjahr und nutzten die Gelegenheit zur Geldanlage. Rund 27 Prozent von ihnen investierten an der Borse,
26 Prozent wahlten ein Tages- oder Festgeldkonto, um von den gestiegenen Zinsen zu profitieren. Dabei sind die
Sparziele bei diesen Befragten vielfaltig: Auch wenn 26 Prozent eine grofRere Anschaffung wie Auto, Computer,
Smartphone oder Kiche planen, so hat fast jeder vierte Sparer (23,7 Prozent) dieses Jahr bewusst auf Konsum
oder Reisen verzichtet, um nachhaltiger und umweltschonender zu leben. Darliber hinaus aktivierten viele ihre
Sparbemiihungen mit dem Ziel, ihr Haus beziehungsweise ihre Wohnung zu modernisieren oder energetisch zu
sanieren (rund 18 Prozent). Und fast jeder vierte Sparer (19 Prozent) legte aus Sorge vor den Auswirkungen der
Inflation, vor steigenden Energiekosten oder dem Verlust des Arbeitsplatzes Geld auf die hohe Kante.

Die Umfrage von 2023 zeigt also ein deutliches Bild: Die hohe Inflation, aber offensichtlich auch der Klimawandel
und das aktuelle Weltgeschehen pragen das Denken sowie den Alltag der Deutschen und haben einen
erheblichen Einfluss auf ihr Konsum- und Sparverhalten. Immer weniger Menschen schaffen es derzeit aber,
Uberhaupt Geld zur Seite zu legen — und dies, obwohl ihnen ein finanzielles Polster und dadurch mehr Sicherheit

wichtig sind. Dieser Trend kénnte sich bei anhaltend hoher Inflation mdglicherweise noch weiter verstarken.

Mehr Informationen zur norisbank finden Sie unter www.norisbank.de oder besuchen Sie uns auf X (vormals

Twitter): https://twitter.com/norisbank

Uber die Umfrage

Die norisbank hat zusammen mit dem Marktforschungsinstitut INNOFACT AG bevdlkerungsreprasentativ nach
Alter und Geschlecht 1.061 Personen ab 18 Jahren befragt. Die Online-Befragung wurde Anfang Oktober 2023
durchgefihrt.


http://www.norisbank.de/
https://twitter.com/norisbank

Die norisbank — ein Unternehmen der Deutsche Bank Gruppe — ist eine moderne Direktbank, die ihren Kunden

Uber die norisbank

online und telefonisch an 7 Tagen die Woche 24 Stunden zur Verfiigung steht. Mit Services rund um die Uhr — wo
immer der Kunde ist — sowie ganz ohne die Bindung an ein Filialnetz und Filial6ffnungszeiten versteht sich die
norisbank als die smarte ,Immer-und-iberall-dabei“-Bank. Sie bietet ihren Kunden Produkte und Services in
Testsieger-Qualitat zu stets attraktiven Konditionen. Neben den Kernangeboten — dem leistungsstarken ,Top-
Girokonto“ ab 0 Euro mit passender Kredit- oder Debitkarte, den attraktiven Tagesgeld-Angeboten sowie dem
individuellen ,Top-Kredit“ — bietet die norisbank ihren Kunden breit gefacherte Leistungen in anerkannter Qualitat

zu exzellenten Konditionen: von der Geldanlage bis hin zu Versicherungen.

Fir ihre kundenorientierten, leistungsstarken Angebote wurde die norisbank in den letzten Jahren vielfach
pramiert. So belegte unter anderem das norisbank Top-Girokonto beim grof3en Girokonten-Vergleich 2023 von
€uro Platz 1. Und auch das Handelsblatt kiirte im November 2022 das norisbank Top-Girokonto zum Spitzenreiter
unter allen untersuchten Direktbanken. Zudem beurteilte der TUV Saarland das Preis-Leistungs-Verhéltnis des
norisbank Angebots und die Kundenzufriedenheit Ende 2022 jeweils mit der Note ,sehr gut®. 2023 verlieh Focus
Money auf Basis eines deutschlandweiten Tests der norisbank zudem die Auszeichnung ,Deutschlands beste
Direktbank®. Vielfache weitere Auszeichnungen bestatigen dariiber hinaus die Top-Qualitat und das
hervorragende Preis-Leistungs-Verhaltnis der norisbank. Weitere aktuelle Informationen hierzu:
https://www.norisbank.de/ueber-uns/norisbank/auszeichnungen.html
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